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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית 
מחזור י"ח הראשון , מצודת יואב , 2015 , תשע"ה , שבוע 42 הכנות לסיום 
	
	יום א'
14.6.15 כז' סיון
	יום ב'
15.6.15 כח' סיון
	יום ג'
16.6.15 כט' סיון
	יום ד'
17.6.15 ל' סיון
	יום ה'
18.6.15 א' תמוז
	יום ו'
19.6.15 ב' תמוז

	מנחה תורן
	אמיר
	אדוה
	צופיה
	אמיר
	צופיה
	אדוה

	מובילי יום
	אוריה
	ולנטינה
	עומר שדה
	דורון
	יעל 
	מאיה  

	תורנים
	שיר + מיכל ק.
	נועם אב. + שני
	אורי + נעמה 
	מאיה + יובל נאור
	נמרוד + יונתן
	גילי + אלון 

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	
	08:00 פתיחת סמינר – המשך הדרך 

	סיכום חובק
	חלום ופישרו
	07:00 כושר גופני
	חלום ופישרו

	9:15
	הפסקה

	9:30
	סמינר המשך הדרך בשובל  – 
נפגשים בצומת בית קמה בשעה 13:00
	08:45 שיעורי מדריכים – הצבא והחיים שאחרי המכינה
09:30 שיעורי מדריכים – סבב שני
	משבצת פרידה מחוליות – פת"ל / בית 
	קשר יהודי – נח הרץ 
	צופיה – סיום 
	סיכום שבועי + פרשת שבוע 

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	14:00 פתיחת שבוע 
14:30 חילי טרופר 
	11:30 הראל אברהמי – מהמכינה לאן ? 

	טקס/ לוגיסטיקה 
	קשר יהודי – סיכום שנה
	גיורא – סיום 
	הכנת המכינה לשבת סיום 

	12:45    
	זמן מובילי יום

	13:00
	ארוחת צהריים + הפסקה

	16:00
	16:00 קבלת פנים לבני משפחתו של מורן 
16:30 טקס לזכרו של מורן 
	13:00 ארוחת צהריים
14:00 הפסקה
15:00 מיכל נגן – ראש מכינת צהלי
16:45 לימוד חניכים 
	זאביק – מלחמת ששת הימים 

	פעילות תורמת לקהילה 
	14:45 תיאום
16:00 גלעד
	מנחה שבת : אריאל
מובילי שבת – 

נועה + נועם לוטן

	17:15
	הפסקה

	17:45
	18:00 טורניר כדורסל 
19:20 הענקת גביעים 

20:00 ארוחת ערב 
	18:00 הפסקה
18:30 גונן רייכר – מקים בית ספר חברותא 
19:50 הפסקה
	זאביק – סיפור קרב ומורשת -  אום כאתף 
	פעילות תורמת לקהילה
	משבצת פרידה מחוליות – למידה / יד"א  
	פרשת "קורח"

כניסת שבת : 19:28
צאת שבת : 20:30

	19:00
	ארוחת ערב + תדריך ציפורי לילה

	20:00
	21:00 עיבוד יום בקבוצות
	20:00 אורי וכטל – ילדי הכאפות 
21:00 סיכום סמינר

21:45 עיבוד יומי בקבוצות
	זאביק – סיפור קרב ומורשת - אום כאתף
	פנימה – סיום 
	טקס/ לוגיסטיקה 
	ציפורי שישי : 
שון + הדר 

גל + שיר 

אוריה + נועם אט.

	21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	אפטר לו"ז
	
	23:00 הסעה למצודה
	
	לימוד רשות 
	
	ציפורי מוצ"ש :

	00:30-02:30
	לינה באולפן בשובל 
	יובל אורן + מאי 
	נועה + עדן אד.
	סתיו + ארז
	חיה + עדן אוזנה
	מיכל מז. + נועם אב.

	02:30-04:30
	
	יובל ינ + דן
	מיקי + גיל 
	נועם לוטן +דקל
	זוהר + רפאל
	שני + נעמה 

	04:30-06:30
	
	עומר בר + קרן 
	איתן + אראל
	עמית ד + רועי 
	עמית ס. + אביב
	דורון + מאיה


" זה לא הסוף- אפילו לא התחלת הסוף- אבל זה בהחלט סופה של ההתחלה " ( וינסטון צ'רצ'יל )






