המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית  
מחזור ט"ז הראשון, מצודת יואב 2012, התשע"ג, שבוע 10 טופוגרפיה + ניווטים (כל שביל חכם יותר מההולך בו...)
	
	יום א
4/11/12 יט חשון
	יום ב'
5/11/12 כ חשון
	יום ג'
6/11/12 כא חשון
	יום ד'
7/11/12 כב חשון
	יום ה'
8/11/12 כג חשון
	יום ו'
9/11/12 כד חשון

	מנחה תורן
	שרון
	מעיין
	שרון
	רותם
	מעיין
	רותם

	מוביל יום
	אסצ'אלו + מיטל
	יובל ס + נעם
	שחף ש + צוק
	מיה + מתן צ
	שירן + קובי
	אסצאלו + מיטל

	תורנים
	ישינאט + גיל
	יוני + שחר כ
	רז + אביגיל
	דנה + אסף
	תום + תומר
	ישינאט + גיל

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	

	טופוגרפיה:
קריאת מפה
	נובמבר הציוני
זאביק
	
מד"ס

	ניווט יום מודרך
גבעות גורל
	ניווט יום 
עצמאי

	9:15
	הפסקה

	9:30
	

	טופוגרפיה:
שימוש במדקו'
	ש"ח:
יובל ס- יהדות ארה"ב
רז- איגרוף כדרך חיים
	טופוגרפיה:
דגשים לקראת ניווט
	ניווט יום 
מודרך
	ניווט יום 
עצמאי

	10:45
	זמן מובילי יום

	11:00
	הפסקה

	11:30
	הגעה עצמאית
13:30- פתיחת שבוע
14:00- הכנות
14:30- חוליות
	
מד"ס


	
פילוסופיה
שמעון אזולאי
	
יהדות
דרור עמיצור

	ניווט יום 
מודרך
	
הכנות 
לשבת

	13:00
	3 הקבוצות במצודה!                                              ארוחת צהריים + הפסקה

	16:00
	חילי טרופר
מפלגת העבודה
	
ח' הבית

	טופוגרפיה:
ניתוח אגנים
	פעילות
תורמת 
לקהילה
	הכנת צירים
לניווט לילה
	

לו"ז שבת

	17:15
	זמן אקטואליה

	17:30
	הפסקה

	18:00
	
ח"כ פרופ' אריה אלדד
מפלגת התקווה

	
חזרות טופוגרפיה +
תרגול

	
טופוגרפיה:
בנית ציר ניווט
	פעילות
תורמת 
לקהילה
	ניווט לילה 
מודרך
	פרשת השבוע: חיי שרה

[bookmark: _GoBack]מנחה תורן שבת: שרון

	19:30
	ארוחת ערב

	20:30
	מבוא לטופוגרפיה
גלעד
(עם שדרות)
	
ח' למידה
	
ח' קבוצה
	תדרוך 
לניווטים +
אישורי צירים
	ניווט לילה 
מודרך
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	22:00
	עיבוד יומי, תדרוך למחר, וזמן הודעות

	ציפורילילה         00:30
02:30
04:30
	יאיר + בר
	שבא + יהונתן
	הדר + שכטר
	שחף ג + יובל מ
	לינת 
שטח
גבעות גורל
	

	
	ניר + יעל ש
	שני א + מתן ג
	מיכאל + קרן
	שני ד + יובל א
	
	

	
	נעמי + ברק
	יואל + טרה
	עמרי + הבטם
	הילה + דניאל
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