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 יום א' 
 וןוא' בסי 24.5

 יום ב'
 ב' בסיוון  25.5

 'יום ג
 ג' בסיוון  26.5

 'יום ד
 ד' בסיוון  27.5

 'יום ה
 ה' בסיוון  28.5

 'יום ו
 ו' בסיוון  29.5

   אורי עונג  נועה  עונג  מנחה תורן
   רועי  /ליאל  עומר /גת  עמית ש.  /אליה  יעל  /נועם  מוביל יום

עמית ש.  /עדי ודנה  נגה ועידו  /אורי ש ואייל תורנים
 ופארי

   ינון וראם /יוראנוס וענבר  יעל ויואב  /יובל ה. ואופיר 

 ביקור משרד החינוך חוליה ב'  חוליה א' הערות
 

 שבועות רב שבועותע יציאה הביתה  תיקון ליל שבועות 

 + בדיקת חום "בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה 07:15
 ארוחת בוקר 07:45
אימון  אימון גופני  אימון גופני  08:30

 גופני 
אימון 
 גופני 

אימון 
   החלום ופישרו   החלום ופישרו  אימון גופני  גופני 

09:30  
סוגיות  –דנה  09:45

 בקרימינולוגיה 
 –יורדאנוס 

 בשבע העדתי 
 –למידה 
fomo 

חוליית 
 –קהילה 
 מגדר

חן   11:00
 -עדן 

 שיבולים 
 א. בוקר רשות 09:00 פעילות הווי 

 החלום ופישרו 

א. בוקר  09:00
 רשות

 החלום ופישרו 
  

11:00  

 –הדר חודור  11:30
- חידושים בביו

 טכנולוגיה 

דברים  –עומר 
 שלמדתי היום

 –ליאל 
 מהפכות

חוליית 
 –קהילה 
 תהתישבו

חולית 
 –צבא 

 מגש הכסף

חן   11:50
 -עדן 

 שיבולים 

 
 פרשת שבוע  11:00
 סיכום שבוע  12:30

 א. צהריים  13:30

 

 זמן מובילי יום / אקטואליה                   12:45
 ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                             13:00
16:00 

חוליית קהילה  
 מגדר -

הדר   15:00
 –חודור 

- חידושים בביו
 טכנולוגיה 

פעילות  
 הווי 

יחס  –איה 
בין גוף 

 לנפש 

פעילות  
 הווי 

חולית 
 -למידה 
fomo 

 סגירת מכינה  14:30
 קבוצה ראשונה יוצאת 15:15

 קבוצה שניה יוצאת 17:00
  

17:15  
17:45 

שיחת  טיפוח מכינה  טיפוח מכינה 
 קבוצה

 –זאביק 
איך 

לשמור על  
 המוח

- אדם –יעל  עיבוד יום 
    חיה 

19:00  
20:00 

עיבוד   20:00
 יום 

 שיתוף  20:45

עיבוד   20:00
 יום 

 שיתוף  20:45

 –זאביק 
איך 

לשמור 
 על המוח 

שיחת 
 קבוצה

  –יעל 
 חיה -אדם

21:00  
תיקון ליל 

 שבועות

 עיבוד יום 
תיקון  21:00

 ליל שבועות 
   

 עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות 21:15-22:00
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