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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון, שדרות, 2019 , תשע"ט , שבוע 31 – פנים 
	
	יום א' 
31.3.19 כ"ד אדר ב'
	יום ב'
1.4.19 כ"ג אדר ב'
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2.4.19 כ"ד אדר ב'
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	יום ו'
12.4.19 ז' ניסן

	מנחה תורן
	גיא
	תמר
	עמית
	גיא
	עמית
	תמר

	מובילי יום
	עדי ב
	ניקול
	עידו
	עומרי
	לי
	עדי ב

	תורנים
	עומרי ועמית ב
	יעל ואיתי א
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	עומרי ועמית ב

	הערות
	
	
	
	
	
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	כושר גופני
	8:15 זאביק – השלמות מסיור יפו בשילוב השלמת הדרכות חניכים
	כושר גופני
	8:15 דני לימור - המשך מבצע אחים
	יהדות – הרב אלקנה שרלו
	שחר י – ספורט אתגרי / שירי – סופות הרס

	9:30
	הפסקה

	9:45
	חוליית למידה - טקסטים בנושא יהדות התפוצות
	הלל – עבודה פנימית / תמר – עבדים היינו?
	זאביק – המשך פסח / צבא
	עמית – שומעת? / גיא – רכז העגבניות
	כושר גופני
	פ"ש + סגירת מכינה + יציאה עצמאית

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	ת"אל במיל' יום-טוב תמיר: מלחמות ישראל
	הלל – עבודה פנימית / תמר – עבדים היינו?
	עינת ורצקי – קריאה פליסופית בתרבות עכשווית
	עמית – שומעת? / גיא – רכז העגבניות
	מגילת העצמאות והחברה הישראלית: הרב נאוה חפץ / הרב תמרה שגס
	

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	חוליות אם
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	גלעד - מנהיגות
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	חן – המוח / יטברק - ריקוד
	שבת פרשת "תזריע" (שבת החודש)
כניסת שבת : 18:42

צאת שבת : 19:40


	17:15
	הפסקה

	17:45
	ידה"א – ערביי ישראל
	קהילה התנדבויות קבועות
	שיר צוק (מדריכת מחזור כ"א) – דרגות בנתינה
	קהילה התנדבויות קבועות
	סיכום שבועי
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	פעילות חברתית – קומזיצ – עומרי, אלראי ויעל
	לירי עוליאל (מדריכת מחזורים כ' וכ"א) – "מאמי"
	ניר חיון (בוגר מחזור ט"ו ומדריך מחזור כ"א) – מוסר בצבא
	ערב צוות 
	שיחת קבוצה / פעילות חברתית
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"האדם מתכנן, ואלוהים צוחק." (פתגם מאידיש)
