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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"א הראשון, שובל, 2017, התשע"ח, שבוע 11 – פנים בסימן הכנה לקמפוס גולן
	
	יום א'

12.11.17
כג חשון התשע"ח
	יום ב'
13.11.17
כד חשון התשע"ח
	יום ג'
14.11.17
כה חשון התשע"ח
	יום ד'
15.11.17
כו חשון התשע"ח
	יום ה'
16.11.17
כז חשון התשע"ח
	יום ו'
17.11.17
כח חשון התשע"ח

	מנחה תורן
	אביחי
	עדי
	אביחי
	עדן
	עדי
	עדן

	מובילי יום
	דניאל א. ונועה
	נועם ת ודניאל א
	שחר ג ודורון
	תמר ועופר א
	נועה ויהונתן
	דוד ואילי

	תורנים
	עופר א ויעל
	עמרי ואליסה
	דורין ועלמה
	יהונתן ונעם ל
	דניאל ד ושחר ר
	שחר ג ועידו

	גיוסים
	תמר ושחר ג-"יחד", מודיעין
	מיקה ועידו-"הדסים"
	שירה וליאור-"מאיר", קריית גת
	עופר פ ודורון- "ליאובק", חיפה
	איתי וגאיה-"אילון", חולון
	עלמה ועופר א-תיכון קריית חיים

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	חלום ופשרו

8:30-בוקר טוב וניקיונות

9:00 - ארוחת בוקר
	טל - מבצע אנטבה /
אביחי – 120 כיסאות מסתובבים
	אימון כושר
	8:15 - הרב שלמה פוקס - החברה הישראלית, ארגון רבנים שומרי משפט
	6:30 – א. בוקר
7:00 – סגירת מכינה
7:30 – סיכום שבוע ופ"ש
7:45 – יציאה הביתה

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	זאביק - נובמבר הציוני
	אביחי – 120 כיסאות מסתובבים / טל - מבצע אנטבה
	קבוצה - בוקר הווי
	הכנה לקמפוס גולן - זכי, מדריך קק"ל
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	הכנה לקמפוס גולן -ידה"א
	זאביק -

לקראת גולן וחרמון
	11:45-

עינת ורצקי-פילוסופיה
	עלמה - כלכלת האסימונים / אלון - ריקוד
	

	12:45
	זמן מובילי יום

	13:00
	            15:00-ישיבת תיאום                                                          ארוחת צהריים                                          14:30 - ניקיונות

	16:00
	קשר יהודי:

17:00 – התכנסות בבית שולמית

17:30 – פתיחת שבוע

18:00 - הרצאה 

"עם ישראל"

19:00 – א.ערב
20:00 - זמן חברותות

21:30 - עיבוד יום

22:15 – יציאה לשובל
	ישיבות חוליית אם
	למידה -

השופטת רותי שרון
	פעילות קהילתית
	דני לימור-נדחי ישראל
	פרשת השבוע:תולדות

כניסת שבת:16:10

צאת שבת:17:16

	17:15
	
	הפסקה

	17:45
	
	אימון כושר
	אימון כושר
	פעילות קהילתית
	זיו - ספינת החלל, כדוה"א / 

סתיו - ויקיליקס
	

	
	
	ארוחת ערב

	20:00
	
	פנימה-יהדות ונפש
	שיחת קבוצה-

נוכחות ומוטיבציה
	אילנה צור-

בריאות בגישה הוליסטית
	אלקנה שרלו - יהדות
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"זאת הארץ. גם אם עברת אותה לאורכה, לרוחבה, אי שם בחיים בתנועת הנוער, בצבא, עם חבריך, עם ילדיך, גם אם חצית אותה כשהמפה לצידך וההגה בידיך, רק כשאתה רואה אותה מן הגבהים אתה מבין איך מתבונן בה אלוהים." (זאת הארץ / יורם טהרלב)
